
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЪНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА J\Ъ 12 С IIРИОРИТЕТНЫМ

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИLIЕСКОМУ
РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ АДМИРАЛТЕЙСКОГО РАЙОНА САНКТ _ ПЕТЕРБУРГА.

190068,Санкт*Петербург,ул.Б.Подьяческая,д.8,литераА,пом.23-Н. телlфакс(812)312-52-13

принято
Общим собранием работников
Образовательного учреждения
ГБДОУ детского сада N9 12
Адмиралтейского района
Санкт-Петербурга

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий ГБЩОУ

раиона

Протокол or l.A ,08. tDЫ J\b 7 Приказ Nл

ПОЛОЖЕНИЕ
О КОЛИЧЕСТВЕ ВОСПИТАННИКОВ, ИХВОЗРАСТНЫХ КАТЕГОРИЯХ,

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЪНОЙ
ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЪНОГО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА ЛЬ 12 С ПРИОРИТЕТНЫМ

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ

АДМИРАЛТЕЙСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
(ГБДОУ детский сад Jrlb 12 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга)

Санкт-Петербург
2021

г-Петербурга

сада J\Ъ 12



 

1. Общие положения. 

1.1. Положение о количестве воспитанников, их возрастных категориях 

числе и продолжительности учебных занятий по Образовательной программе 

дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 12 Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга (далее по тексту-ДОО) разработано   на основе: 

 -Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

-Приказа Министерства просвещения российской Федерации (Министерства 

просвещения России) от 31.07.2020 года №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

1.2. Настоящее Положение регулирует количество воспитанников, их 

возрастные категории, число и продолжительность учебных занятий в ДОО. 

1.3. Положение о количестве воспитанников в ДОО, их возрастных категориях 

и продолжительности учебных занятий размещается на сайте Учреждения. 

2. Организация образовательного   процесса 

2.1. Организация образовательного процесса в ДОО регламентируется 

учебным планом, расписанием образовательной деятельности. Единицей 

образовательной деятельности является – занятие. 

2.2. Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую 

и фронтальную формы организации образовательной работы с воспитанниками. 

Она строится на: субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и 

ребенка; диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 

продуктивном взаимодействием ребенка со взрослыми и сверстниками; 

партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью 

свободного размещения, перемещения, общения детей и др.). 

2.3. Основной мотив участия (неучастия) ребенка в образовательном 

процессе – наличие (отсутствие) интереса. 

2.4. Занятия реализуются через организацию различных видов детской 

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных образовательных задач. 

2.5. Образовательная деятельность с детьми осуществляется и в процессе 

проведения режимных моментов: утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, 

послеобеденного сна. В режимные моменты активизируется работа по 

формированию культурно-гигиенических навыков, воспитанию 

организованности и дисциплинированности и пр. 

2.6. Место, занимаемое той или иной деятельностью, и время, отведенное 

для нее в режиме, определяется возрастом детей. 

2.7. В летний оздоровительный период образовательная деятельность не 

проводится. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также 

проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники. 

2.8. Учебный год в ДОО начинается с 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. С 1 сентября по 15 сентября проходит 



адаптационный период для групп детского сада. Во 2 младшей группе 

адаптационный период может протекать до 2 месяцев и более, в зависимости от 

индивидуальных особенностей ребенка. Заканчивается учебный год 31 августа. 

 

3. Количество воспитанников. 

3.1. Численный состав воспитанников, их возраст и срок реализации 

образовательной программы определяется в соответствии с санитарно- 

гигиеническими нормами и утверждается приказом заведующего ежегодно. 

3.2. Наполняемость групп устанавливается с учетом возрастных особенностей 

детей в количестве не более 25 человек по фактическому присутствию детей 

дошкольного возраста и установленных санитарно-гигиенических норм. 

 

4. Категории воспитанников. 

4.1. Участниками образовательной деятельности в Учреждении являются 

воспитанники с 3 до 7 лет. 

                                                                        5.  Продолжительность занятий.                                           

5.1. Режим Занятий устанавливается расписанием и утверждается 

заведующим учреждения. Продолжительность занятий и недельная нагрузка 

определяется программой и учебным планом, в соответствии с санитарными 

нормами. 

5.2. Занятия с воспитанниками проводятся в первой и второй половине дня 

после дневного сна, в соответствии с режимом дня ДОО.  

5.3. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет: во второй младшей группе (дети четвертого года 

жизни) - 2 часа 30 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 3 часа 20 мин., 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной 

(дети седьмого года жизни) - 7 часов 30 минут. 

5.4. Продолжительность занятий составляет:  

2 Младшая группа- 15 мин. 

Средняя группа- 20 мин. 

Старшая группа- 25 мин. 

Подготовительная группа – 30 мин. 

5.5. В середине занятия проводится динамическая разминка. 

5.6. Образовательную деятельность по физическому развитию детей 

организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и 

составляет: - во 2 младшей группе - 15 мин., в средней группе - 20 мин., в старшей 

группе - 25 мин., в подготовительной группе - 30 мин 

5.7. Изменения в расписании занятий допускается в случаях объявления 

карантина по приказу заведующего. 

 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вводится в действие с момента утверждения 

приказом заведующего ДОО и действует до принятия нового Положения. 

6.2. В настоящее Положение могут быть внесены изменения содержание 

которых определяется результатом анализа по итогам проводимой работы. 
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